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L’ÉDITO Sylviane THOMAS-DUMANOIR, Présidente AFDET Normandie
Lors de la plupart de nos activités les bénévoles de notre association n’agissent pas seuls. Nous intervenons
en lien avec d’autres associations, avec des professionnels du monde de l’éducation et de la formation, avec
l’agence de l’orientation et des métiers, avec des responsables d’entreprises et d’organismes professionnels.
Beaucoup des lecteurs de ce bulletin travaillent régulièrement avec l’AFDET, d’autres nous apportent leur
aide de façon plus ponctuelle. Tous sont importants. 
Une association comme la nôtre est une petite structure. Et même si la Normandie n'est pas la plus 

étendue des régions, nos cinq départements abritent 397 collèges, 218 lycées, 27 bassins d’emploi et 18 CLEE (comités des liaison école-
entreprise). Nous ne pouvons bien entendu être présents partout. Mais avoir la chance de collaborer sur le terrain avec de nombreux
volontaires venus d’horizons différents avec des compétences variées et au fait des problématiques locales est pour nous essentiel : cela
nous aide à conserver solidement les pieds dans la réalité. Et aussi à aborder de façon concrète de nouveaux domaines comme la RSE
(Responsabilité Sociétale des Entreprises) que nous évoquons pour la première fois dans ce numéro.
A tous chers lecteurs, je souhaite, je nous souhaite, une très active et Bonne Année 2025 !

 Après de nombreuses années, Marie-Pascale Schammé a passé le relais de la flamme du Secrétariat de l'AFDET Normandie à
Denis Sébille. Mille mercis Marie-Pascale pour ton dévouement et ta chaleureuse fidélité à nos côtés.
Les nouvelles coordonnées de votre Secrétariat : afdet.normandie.sebille@gmail.com

À LA UNE! Le MENTORAT normand : devenir mentor !  

Le  projet  mentorat  se  développe  bien.  Jusqu’à  présent,  nous  avons
répondu aux besoins. Certains mentors n’ont pas eu de « mission » à
accomplir, faute de demande dans leurs secteur géographique, tandis
que d’autres ont été sollicités plus régulièrement, faisant jusqu’à 7 ou 8
mentorats sur 2 ans.
Depuis  la  fin de l’année 2024, le  ministère de l’éducation nationale a
lancé  un  plan  mentorat  dans  des  lycées  des  filières  « transport »,
numérique » et « énergies ». 

Dans chaque académie, entre 4 et 10 lycées ont reçu une dotation pour mettre en œuvre 50 mentorats. En Normandie, 10 lycées
sont concernés.

Notre  travail  est  maintenant  reconnu  par  le  rectorat  et  nous  avons  contribué  à  informer  sur  le
mentorat les 60 responsables des bureaux des entreprises des lycées professionnels. Notre ingénierie
de formation est au point et nous avons formé quelques mentors pour relayer notre information sur
l’ensemble du territoire Normand.
Notre souci actuel est de trouver des mentors en nombre suffisant.  Nous recherchons donc des
volontaires prêts à s’engager même sur un mentorat unique. Les jeunes à mentorés sont volontaires. 

Nous pouvons outiller nos mentors et nous leur fournissons l’aide matérielle nécessaire à la mise en œuvre de ce suivi  : outils,
plate-forme informatique, contact téléphonique en cas de besoin, frais administratifs et de déplacements, échanges réguliers avec
les autres mentorés en visio. → suite page 3
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L'AFDET NORMANDIE SOUTIENT Rencontre MEDEF Normandie

Le  4  décembre,  Pascal  Prodhomme,  Vice-président  de  l'AFDET  Normandie  a
rencontré en visioconférence des interlocutrices-clés du MEDEF Normandie dans
nos  domaines.  Sont  intervenues  lors  de  cette  réunion  pour  le  Medef,  Claire
DRIEUX (Chargée de mission / Emploi / orientation, RSE) et Séverine TOUCHARD
(Responsable Emploi-Formation).

□ Présentation des deux structures

Le siège du MEDEF Normandie est situé à Pont-Audemer. Le MEDEF Normandie est une organisation régionale membre du réseau
MEDEF national.

L'organisation a plusieurs missions :

 Croiser les préoccupations et priorités des entreprises et des branches professionnelles avec celles du territoire;

 Être porteur de projets dont les enjeux sont stratégiques pour les entreprises et l'organisation patronale;

 Représenter  les  entreprises  normandes sur  des  enjeux  économiques,  sociaux  et  sociétaux,  auprès  des  différentes
institutions nationales, régionales et locales;

 Mener des actions en partenariat avec les différents acteurs régionaux.

Le MEDEF Normandie compte parmi ses adhérents 6 MEDEF Territoriaux, 23 branches professionnelles et 2 partenaires associés.

□ Objectif de la rencontre

Examiner quelle synergie pourrait être engagée entre les deux structures.
Durant ce temps de rencontre, l'échange a porté sur la présentation de l'AFDET Normandie, le mentorat, la recherche de mentors
issus des entreprises (dans le cadre de leurs politiques RSE) ou bien en des salariés en fin de carrière qui seraient prêt à s’engager
dans le mentorat, le but étant de couvrir au maximum le territoire.
A  également  été  évoqué  le  collectif  mentorat  et  nos  démarches  de  partenariat  pour  aller  dans  ce  sens  ainsi  que
l’accompagnement de la classe en entreprise Knorr Bremse / Collège Laplace.
Notre implication avec EPA Normandie dont le MEDEF Normandie est également partenaire.

□ Projets de collaboration

Le MEDEF Normandie a, par nature, des contacts privilégiés avec les branches professionnelles.
L’AFDET Normandie  a  notamment  des  relations  avec  les  établissements  scolaires.  Ainsi  notre association l’AFDET Normandie
pourrait être un maillon renforçant ce type de relations avec le MEDEF Normandie.
Le MEDEF Normandie réalise régulièrement des points actu avec les MEDEF territoriaux de Normandie sur des thématiques. Il
évoquera les activités de l’AFDET Normandie afin de les inciter à se mettre en rapport avec l’AFDET Normandie notre association.
Nous restons en contact pour voir comment aller plus loin.

Pour découvrir le MEDEF Normandie : https://www.medefnormandie.fr/fr/

INFOS LECTURE / WEB

La réforme des Lycée Pro – Eduscol
https://eduscol.education.fr/2224/reforme-

des-lycees-professionnels

Lycées pro - enjeux majeurs
https://www.ih2ef.gouv.fr/le-lycee-professionnel-face-des-enjeux-majeurs-selection-

documentaire

Découverte des métiers au collège – mai 2024
https://eduscol.education.fr/3875/la-decouverte-des-

metiers-au-college

Les compétences à s'orienter au lycée  (Téléchargez le référentiel)
https://avenirs.onisep.fr/equipes-educatives/le-referentiel-des-

competences-a-s-orienter-au-lycee

Référentiel des compétences à s'orienter
https://www.youtube.com/watch?v=QrVf8bSt6tw

Parcours-métiers.tv
https://www.parcoursmetiers.tv/

Baromètre d'opinion – les jeunes et l'entreprise
https://presse.macif.fr/download-
pdf/6570999d37434e6de0030b48

Guide de la Relation école entreprise - Académie de Créteil
https://orientation.ac-creteil.fr/guides-de-la-relation-ecole-entreprise-

en-ile-de-france/
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L'AFDET NORMANDIE EN ACTIONS Le MENTORAT normand : devenir mentor 

Qui peut être mentor ?
Tout salarié ou retraité peut s’engager dans cette démarche.  Le mentor voit son mentoré 
environ une à deux fois par mois pour des rencontres de 40 à 60 minutes en moyenne. La 
rencontre a lieu présentiel de préférence, mais cela peut aussi être en visio. La durée théorique 
d'un mentorat est de 6 mois, mais cela peut être raccourci quand on le juge utile.

Comment peut faire un salarié pour être mentor ?
La R.S.E. , ( responsabilité sociétale des entreprises)  est une bonne solution.  Cet engagement 
R.S.E. est « gagnant pour les entreprises », pour le chef d’entreprise comme pour le salarié.  Cette 
activité contribue à « fidéliser » le salarié tout en le faisant monter en compétences. Les relations 
avec le lycée professionnel se resserrent, ce qui facilite ensuite le déroulement des stages. La visite
des plateaux techniques par les mentors du lycée est prévue.

Comment faire si je ne suis pas un spécialiste de la filière professionnelle du 
jeune ?
Il n’est pas nécessaire d’avoir des connaissances particulières. Le mentorat 
œuvre surtout autour du savoir être, du projet, de la motivation du jeune. Il ne
s’agit pas de se substituer aux équipes du lycée.

Vous souhaitez en savoir plus ?  N’hésitez pas :
Contactez Denis SÉBILLE notre coordonnateur mentorat au 06 17 75 60 50

L'AFDET NORMANDIE
EN ACTION(S)

COLLOQUE
La RSE : un enjeu pour la formation comme pour les entreprises

Organisé par l'Afdet Normandie et l'Afdet Pays de Loire en
partenariat avec Territoire d’Énergie Orne le Mardi 18 mars 2025

Localisation : Territoire d'Energie Orne
6, rue de Gatel, 61250 Valframbert (près d'Alençon)

En présentiel et diffusé en temps réel sous forme de webinaire, avec chat. Accès gratuit en distanciel comme en présentiel. 
Accueil dès 9h. Restauration possible sur place.  Renseignements : afdet.colloque.rse@gmail.com

□ □ □ □ □ □

Le 13.01 Réunion du Bureau Afdet Normandie Le 31.01 Présentation du métier de journaliste dans le cadre du Salon
de l'orientation – Rouen

Le 14.01 Conseil d’administration EPA Le 06.02 Rencontre de dirigeants.

Le20.01 Rendez-vous au siège de la SMLH avec Philippe DOLE Le 12.02 Rencontre au lycée maritime de Cherbourg 
Le 21.01 Formation des animateurs d’ingénierie de formation

mentorat AFDET Normandie
Le 18.03 Colloque RSE 

Le 22-
23.01

Forum des métiers à Cherbourg Le 02.04 Assemblée générale Afdet Normandie 
Lycée Porte Océane Le Havre

Le 30.01 Réunion d’organisation du colloque RSE avec l’AFDET
Pays de Loire

Le 13.05 Finale régionale des Olympiades des Sciences de l'Ingénieur
Caen

+ Accompagnement de jeunes  dans le cadre du Mentorat

□ □ □ □ □ □

ESSENTIEL !

Projet pédagogique normand 2024-2027 – Académie de Normandie 
https://www.ac-normandie.fr/projet-pedagogique-normand-2024-2027-121556

Repères et références statistiques 2024 - L’Éducation nationale en chiffres 
https://www.education.gouv.fr/reperes-et-references-statistiques-2024-414953
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ACTUALITÉS & TECHNOLOGIE NOUVEAUTÉ AU COLLÈGE

La Technologie au collège aborde dans son nouveau programme la réparabilité des objets techniques.

Rappel du nouveau programme

https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel802_annexe.pdf

Et https://blogs.univ-tlse2.fr/ip3a/enseigner-la-reparabilite-dun-objet-technique-au-college/

La réparabilité est une propriété émergente d'un Objet ou Système Technique (OST) et se voit
clairement intégrée au nouveau programme de Technologie au collège (BO n°9 du 29 février
2024)
A rebours de l’ère de la surconsommation (caractérisée par l’obsolescence programmée), cette
caractéristique est un marqueur de la lutte contre le gaspillage et pour une économie circulaire,
qui s’inscrivent dans une politique de développement durable. 
La réparabilité bénéficie, en France, d’un cadre législatif défini  par la « LOI no 2020-105 du
10 février 2020 relative à la lutte contre le gaspillage et à l’économie circulaire ». 

L’enseignement de la technologie propose des séquences qui portent sur l’analyse des indices énergétiques et de
réparabilité  des appareils  électroménagers.  Les élèves explorent d’abord l’étiquette énergie, en identifiant les
informations clés liées à la consommation énergétique et aux performances des appareils. 
Ensuite, ils se concentrent sur l’indice de réparabilité, apprenant à évaluer la facilité de réparation des objets
techniques. Ces séquences permettent aux élèves de comprendre l’importance de l’efficacité énergétique et de la
durabilité des produits, tout en développant des compétences de recherche et d’analyse critique.

Quelques vidéos permettant de comprendre l’importance de ces sujets     :

https://podeduc.apps.education.fr/video/56318-reaparabilite-des-objetsmp4/

https://podeduc.apps.education.fr/video/56360-leconomie-circulaire-_-produire-autrementmp4/

https://podeduc.apps.education.fr/video/56358-indice-de-reparabilitemp4/

https://podeduc.apps.education.fr/video/56322-cest-quoi-la-reparabilite-des-objetsmp4/

Proposition d'une séance au collège

Ma trottinette est-elle réparable ?

https://eduscol.education.fr/sti/ressources_pedagogiques/ma-trottinette-est-elle-
reparable

VOTRE AFDET NORMANDIE VOTRE AFDET NATIONALE

AFDET Normandie
Sylviane THOMAS-DUMANOIR

Présidente Association Française
pour le Développement de
l’Enseignement Technique

Normandie
7, place Venoise 14000 CAEN

thomas-
dumanoir.sylviane@orange.fr
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ADHÉREZ EN 2025 OU RENOUVELEZ VOTRE

ADHÉSION PERSONNE PHYSIQUE / MORALE

Le paiement sécurisé en ligne
 Rubrique « Adhérer et Soutenir » : 

www.afdetfrance.org
N'oubliez pas la revue de l'AFDET

AVENIRS PROFESSIONNELS

AFDET Nationale

178 Rue du Temple  - 
75003 PARIS 

01 42 74 00 64 
information@afdet.org

Consultez notre site 
www.afdetfrance.org
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